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Woussten Sie, dass ...

... Bildung das Burnout-Risiko senkt?

Die bisher umfassendste Studie im deutschsprachigen Raum zum Thema Burnout zeigt: Stressbedingte
Leistungsminderungen sind kein Managerproblem, sie treten in allen Unternehmensebenen auf. Vorsorge kostet laut
Experten einen Bruchteil jener Summe, die ein Burnout verschlingt. Niitzen Sie Weiterbildung als personliche und
nachhaltige Vorsorge!
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